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Introducao

Apos a descoberta da doenca em 1958, o primeiro caso humano de «mpox» (anteriormente
designada por «<monkeypox» [variola dos macacos])? foi registado em 1970. Apesar do seu
nome, continua a desconhecer-se a origem da doenca. Os primatas ndo humanos (como
0S macacos) podem albergar o virus e infetar as pessoas. Historicamente, a mpox tem sido
uma zoonose viral com sintomas analogos aos que se observam em doentes de variola,
embora seja menos grave do ponto de vista clinico. Com a erradicacao da variola em 1980
e a subsequente interrupcdo da vacinagdo contra o virus, a mpox surgiu como o
ortopoxvirus de maior relevancia para a saude publica.

Em julho de 2022, a OMS declarou o surto de mpox em varios paises como Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Internacional.? Estas orientacdes técnicas foram elaboradas
nessa sequéncia para orientar os implementadores na utilizagdo do financiamento do
Fundo Global para apoiar a prevencdo, a preparacdo e a resposta a mpox. O fim da
Emergéncia de Saude Publica de Importancia Internacional foi decretado em julho de 2023.
Registaram-se diferencas entre as regides globais do Norte e do Sul no que toca aos
investimentos nas medidas de resposta e a respetiva eficacia, designadamente a falta de
vacinas na regido africana da OMS (OMS AFRO), apesar da transmissao persistente e da
morbilidade e mortalidade associadas.

Desde janeiro de 2024 que a regido AFRO tem assistido a um aumento do numero de
casos? (relatério de situacdo n.° 35 da OMS) de mpox, que triplicaram em termos globais
comparativamente ao periodo de 2022 que motivou a primeira Emergéncia de Saude
Publica de Importancia Internacional. A AFRO € a Unica regido que registou uma tendéncia
crescente nos casos de mpox durante os dois ultimos periodos de referéncia, tendo havido
casos notificados em diversos novos paises da Africa Centro-oriental, incluindo o Burundi,
0 Quénia, o Ruanda e o Uganda.

Em resposta a evolugéo da epidemiologia e da andlise do risco, o diretor-geral dos Centros
Africanos de Controlo e Prevencado de Doencas declarou uma Emergéncia de Saude
Publica de Seguranca Continental a 13 de agosto de 2024, tendo a OMS declarado
novamente a epidemia de mpox como Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional a 14 de agosto de 2024. Este resumo técnico foi atualizado em conformidade
com as ultimas orientac6es da OMS e dos Centros Africanos de Controlo e Prevencgéo de
Doencas.

! Organizagdo Mundial da Satde. «<A OMS Recomenda um Novo Nome para a Doenca da Variola dos Macacos», OMS, 28 de novembro
de 2022. https://www.who.int/news/item/28-11-2022-who-recommends-new-name-for-monkeypox-disease.

2 Organizagdo Mundial da Salde. «Declaragdo do Diretor-Geral da OMS na Conferéncia de Imprensa apés a Reunido do Comité de
Emergéncia do Regulamento Sanitario Internacional sobre o Surto de Variola dos Macacos em varios Paises, 23 de julho de 2022.»,
OMS, 23 de julho de 2022 https://www.who.int/director-general/speeches/detail/who-director-general-s-statement-on-the-press-
conference-following-IHR-emergency-committee-regarding-the-multi--country-outbreak-of-monkeypox--23-july-2022.

3 Organizagdo Mundial da Saude. Surto de Mpox em varios Paises: Relatério de Situagéo Externa 35, 12 de agosto de 2024. Genebra:
Organizacdo Mundial da Saude, 2024. https://www.who.int/publications/m/item/multi-country-outbreak-of-mpox--external-situation-report-

35--12-august-2024.
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Carateristicas epidemiolégicas

A epidemiologia da mpox tem continuado a evoluir de forma complexa, com implicagdes
importantes na prevencao, na preparacao e na resposta a doenca. Existem atualmente os
clados | e Il, com os sub-clados la, Ib, lla e lIb, cada um com diferentes padrées geograficos
e de transmisséo (ver o relatorio de situacdo n.° 35 da OMS para mais informagdes). O sub-
clado Ib é a variante mais recente, que surgiu ha semana epidemiologica 16 (14 a 20 de
abril) em 2024. O resumo que se segue contém as principais carateristicas epidemioldgicas
globais de casos de mpox, tendo sido elaborado a partir de dados pormenorizados de casos
divulgados por Estados-Membros da OMS através do sistema global de vigilancia da mpox,
entre 1 de janeiro de 2022 e 30 de junho de 2024:

e Em termos globais, 96,4 % (87 189 de 90 410 casos) dos casos confirmados com
dados disponiveis sdo do sexo masculino, com uma idade média de 34 anos
(intervalo interquartil: 29 a 41 anos). Contudo, registaram-se erros e atrasos em
diagnésticos, bem como diferencgas nos sinais e sintomas entre as mulheres cis e as
populacdes de género diverso em comparacdo com 0os homens, o que obriga a uma
abordagem de resposta centrada nas questbes de género, nos direitos e na
equidade.*

e Entre os modos de transmissdo, o contacto sexual é o mais frequentemente
referido (19 102 de 22 801 casos, correspondendo a 83,8 %), seguido do contacto
interpessoal ndo sexual.

e Entre os casos em que foi referido pelo menos um sintoma (n = 36 085), o mais
comum é qualquer tipo de erupc¢éo cutanea (88,6 % dos casos), seguido de febre
(58,0 %) e de erupcao cutanea sistémica ou genital (54,8% e 49,5 %,
respetivamente). A sintomatologia dos casos tem sido muito consistente ao longo do
tempo (relatério de situacéo n.° 33 da OMS).

e Dos casos notificados em que h& informacéao disponivel sobre o estatuto serolégico
para o VIH, cerca de metade (18 628 de 35 861 casos, correspondendo a 51,9 %)
sdo de pessoas que vivem com o VIH. Esta percentagem aproxima-se da que foi
notificada entre janeiro e junho de 2024 (237 de 543 casos, correspondendo a
43,6 %) e esta relacionada com o fator de risco comum de exposicdo sexual entre
estas duas condicgoes.

Diretrizes da OMS

A 10 de junho de 2022, foram publicadas orientacdes sobre a gestéo clinica, a prevencao
e 0 controlo de infecdes por mpox. Foram publicadas novas orientagdes provisoérias sobre
a vigilancia, o rastreio de contactos e a investigacdo de casos de mpox e sobre testes de

4 «Infegdo pelo Virus da Variola dos Macacos em Seres Humanos em 16 Paises — abril a junho de 2022.» The Lancet 400, n.° 10347
(2022): 641-649. https://doi.org/10.1016/S0140-6736(22)02187-0.
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diagndstico para o virus da variola dos macacos (VMPX) em marco e maio de 20245,
respetivamente, que incluem um novo capitulo sobre a reinfecdo por mpox e definicbes de
reinfecdo, bem como outras consideragfes relevantes para os contextos endémicos na
regiao africana.

Estes documentos descrevem um vasto conjunto de componentes para prevenir, detetar e
responder a surtos de mpox, inclusive atraves de:

e (vigilancia de casos) com base em eventos e indicadores;

e verificacdo e investigacao de eventos (resposta rapida, detecdo de casos e rastreio
de contactos);

e diagndstico laboratorial, incluindo testes de confirmacao e sequenciacao;

¢ reforco dos sistemas laboratoriais, inclusive dos sistemas de envio de amostras e de
comunicacao de resultados;

e prevencao e controlo de infecdes, incluindo equipamento de protecéo individual;

e gestdo clinica e isolamento com cuidados de apoio;

e vacinacdo preventiva dos grupos de alto risco e vacinacdo pés-exposicdo dos
contactos.

Estdo também disponiveis outras orientacbes sobre a comunicacdo de riscos, o0
envolvimento comunitario ea vacinagéo.®

Financiamento do Fundo Global através do C19RM e
dos investimentos no VIH, na tuberculose (TB) e na
malaria

O financiamento do Fundo Global pode ser utilizado para apoiar atividades e intervencoes
que ajudem a prevenir, a detetar e/ou a responder a surtos de mpox em paises elegiveis
para o Fundo Global e que incluem:

e o0 reforco dos sistemas das principais funcdes de prevencédo, detecdo e
resposta como a vigilancia de doencas, a capacidade laboratorial, a mao de obra

® Organizagdo Mundial da Salde. Testes Laboratoriais para o Virus da Variola dos Macacos: OrientagGes Provisérias, 2024. Genebra:
Organizacdo Mundial de Saude, 2024. https://www.who.int/publications/i/item/WWHO-MPX-Laboratory-2024.1.

® Organizagdo Mundial da Saude. Vigilancia, Rastreio de Contactos e Investigagdo de Casos de Mpox (Variola dos Macacos):
Orientagbes Provisérias. Genebra: Organizacao Mundial da Saude, 20 de margo de 2024.
https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/376306/WHO-MPX-Surveillance-2024.1-eng.pdf?sequence=1.

Organizacdo Mundial da Saide. Comunicagdo de Riscos e Envolvimento Comunitario para Surtos de Variola dos Macacos: Orientagdes
Provisérias. Genebra: Organizagdo Mundial da Salde, 24 de junho de 2022. https://www.who.int/publications/i/item/WHO-MPX-RCCE-
2022.1.

Organizacdo Mundial da Saude. Vacinas e Imunizacéo contra a Variola dos Macacos: OrientagGes Provisérias. Genebra: Organizacdo
Mundial da Saude, 24 de agosto de 2022. https://www.who.int/publications/i/item/WWHO-MPX-Immunization-2022.2-eng.

Organizacdo Mundial da Saude. Testes de Diagndstico do Virus da Variola dos Macacos (VMPX): OrientagGes provisoérias. Genebra:
Organizacdo Mundial da Saude, maio de 2024.https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/376952/WHO-MPX-Laboratory-2024.1-
eng.pdf?sequence=1.
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externa, a gestdo de casos e outras capacidades essenciais para detetar
precocemente e responder a surtos.

e programas direcionados, como o de comunicacao e informacao sobre a prevencéo
da mpox, e atividades de envolvimento comunitario.

e a maximizacdo da equidade na saude, da igualdade de género e das
intervencdes no dominio dos direitos humanos para fazer face a desigualdade dos
resultados, reduzir o estigma e a discriminacdo, abolir as normas e as préticas de
género nocivas, que constituem obstaculos a procura de cuidados de saude e
aumentam a vulnerabilidade, e promover o trabalho de proximidade liderado pela
comunidade/de proximidade aos pares e 0 acesso a justica.

e aprevencdo e o controlo de infe¢cdes, incluindo o rastreio/triagem, o reforco dos
sistemas, a formacéo e o equipamento de protecédo individual, desde que cumpra
0S requisitos de garantia da qualidade.

e Kkits de diagnostico, desde que cumpra os requisitos de garantia da qualidade.

e terapéuticas polivalentes, desde que cumpra o0s requisitos de garantia da
qualidade.

O financiamento para estas atividades/intervencdes pode provir das subvencdes para o
VIH, a TB, a maléria ou os sistemas de saude resilientes e sustentaveis e/ou do Mecanismo
de Resposta a COVID-19 (C19RM). As intervencdes selecionadas tém de cumprir 0s
seguintes requisitos para que possam ser elegiveis para receber financiamento:

e cumprir ou contribuir positivamente para os objetivos relacionados com o VIH, a TB,
a maléria, os sistemas de saude resilientes e sustentaveis e/ou 0 C19RM (incluindo
0s sistemas de saude e comunitarios).

e obedecer as politicas do Conselho de Administracdo do Fundo Global sobre o
C19RM e/ou a Estratégia do Fundo Global, conforme o caso. Lembramos que o
fundo de emergéncia ndo é uma opcao viavel devido a limitacdo do financiamento
disponivel.

e seguir o processo habitual conforme as Diretrizes do Fundo Global para a
Orcamentacdo de Subvencdes, a Nota de Politica Operacional sobre a Revisdo de
Subvencdes ou as Diretrizes do C19RM, conforme o caso.

Além disso, a aquisicdo de todos os produtos farmacéuticos e de diagnéstico tem de
cumprir as politicas necessarias de garantia da qualidade do Fundo Global.

O Anexo 1 contém uma lista de atividades e intervenc¢des que cumprem atualmente
estes critérios e que se baseiam no Manual do Quadro Modular do Fundo Global para o
periodo de atribuicdo 2023-2025 e no Quadro Modular do C19RM. A lista pode ser
atualizada ocasionalmente, a medida que o Secretariado do Fundo Global for determinando
outros produtos, atividades e/ou intervencdes que satisfagam estes critérios, e sera
comunicada aos recetores principais em conformidade.
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Sistemas de saude resilientes e sustentaveis

E possivel solicitar apoio para reforcar os sistemas das principais funcdes de prevencao,
detecao e resposta como a vigilancia de doencas, a capacidade laboratorial, a mao de obra
externa e outras funcdes para detetar precocemente e responder a surtos. Isto pode incluir
a elaboracao e regulacdo de politicas, bem como estratégias de prevencado, detecéo e
resposta.

Vigilancia de doencas

As capacidades de vigilancia de doencas podem ser melhoradas reforcando os sistemas
de vigilancia baseados em eventos e indicadores que permitam a detecdo precoce e a
notificacdo imediata dos casos de mpox. Recomenda-se sensibilizar rapidamente os/as
agentes de salde comunitérios/as e dos estabelecimentos de saude para as definicdes de
casos através das plataformas disponiveis, a inclusdo de definicdes de casos e sinais nas
plataformas de vigilancia existentes, como a vigilancia e a resposta baseadas em
indicadores (vigilancia integrada de doencas e resposta) e a vigilancia baseada em eventos
(orientagdes normativas da OMS AFRO e dos Centros Africanos de Controlo e Prevencao
de Doencas). O apoio a vigilancia baseada em eventos pode incluir quer as notificaces
nos estabelecimentos de saude quer as notificagbes comunitarias, inclusive entre
populacbes-chave e outros grupos vulneraveis. Deve dar-se primazia ao uso das atuais
plataformas digitais destinadas a comunicacao e divulgacao de informacfes sobre a mpox,
para melhorar a notificacdo rapida de casos/eventos de mpox, associar os resultados
laboratoriais aos casos e dar opinides as partes interessadas.

Associar a vigilancia da mpox aos testes laboratoriais € um fator fundamental (ver a seccéo
Reforco dos sistemas laboratoriais abaixo) para garantir a confirmagcdo dos casos e a
adequacao da resposta. Deve priorizar-se a resposta a mpox, incluindo a investigacdo de
casos, o rastreio de contactos e outras medidas, a melhoria dos centros de operacfes de
emergéncia de saude publica e o refor¢o das capacidades de anélise de dados epidémicos
e de tomada de decisbes, nomeadamente através de programas de formacdo em
epidemiologia no terreno para a linha da frente e/ou intermédios. Deve ponderar-se o
reforco da vigilancia integrada e de rotina do VIH e das infegcbes sexualmente
transmissiveis, incluindo a mpox, com base nas atuais plataformas de vigilancia de doencas
transmissiveis, e dar-se atencdo a igualdade de género, aos direitos humanos, as
abordagens equitativas e ao envolvimento das popula¢cdes mais afetadas pela doenca.

Reforco dos sistemas laboratoriais

O apoio concedido as redes de transporte de amostras, aos sistemas de gestdo da
qualidade, aos sistemas de informacdo de laboratorio, aos sistemas de gestdo de
equipamentos e as praticas de biosseguranca (incluindo a gestdo de residuos de risco
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bioldgico) ajuda a reforcar os sistemas laboratoriais. As praticas de biosseguranca sao
particularmente importantes para o transporte de amostras de mpox e para os sistemas de
diagnéstico.

Reduzir o tempo de entrega dos resultados € um fator fundamental na melhoria da gestao
dos doentes e das medidas de saude publica, que incluem a despistagem e a sequenciacao
especificas para cada clado. Por conseguinte, o diagndstico da mpox pode tirar partido dos
meios de diagndstico existentes para multiplos patégenos, se for o caso, bem como dos
sistemas integrados de transporte de amostras e de informacao de laboratorio para facilitar
a entrega dos resultados dos testes. Os memorandos de entendimento entre paises para o
envio de amostras também podem ter utilidade.

Recursos humanos para a saude

A mao de obra no setor da saude € crucial para a detecdo precoce e para a resposta a
surtos, inclusive de mpox. O financiamento do Fundo Global pode ser usado para apoiar
os/as profissionais de saude, os/as agentes de salde comunitarios/as e o pessoal auxiliar
que possa estar envolvido na vigilancia (por exemplo, programas de formacdo em
epidemiologia no tereno), no rastreio de contactos, no envio de amostras, na prevencao e
no controlo de infe¢des, na gestdo de casos, na vacinacdo e noutras funcdes. Além do
reforgco das capacidades (ver a seccao Vigilancia de doencas acima), o apoio pode passar
pelo aumento temporario da méo de obra (com pessoas externas) para suprir as
necessidades de detecdo e resposta em situacGes de rapida evolucdo, mobilizando, por
exemplo, equipas de resposta rapida, contanto que a necessidade de recursos externos
para o destacamento de méo de obra temporaria esteja devidamente justificado. Além
disso, o financiamento pode ser canalizado para atividades relacionadas com o
planeamento dos recursos humanos para a saude, que ajude a reforcar as capacidades de
base desses recursos humanos a médio prazo, de acordo com o mais recente relatério de
avaliacdo, entre o relatério anual dos Estados Partes, a avaliacdo externa conjunta e
outros.” E de extrema importancia salvaguardar os/as agentes de satde da linha da frente
através de medidas de prevencéo e controlo de infecdes, que incluem a disponibilizacao de
diretrizes de prevencdo e controlo de infecBes, formacdo, equipamento de protecéo
individual, programas de prevencéo e controlo de infecbes, entre outras intervencdes (de
acordo com a seccéao de prevencédo e controlo de infegbes abaixo).

Programas direcionados

Prevencao comunitaria da mpox

A informacéo fundada em provas sobre os modos de transmissao da mpox, as estratégias
de prevencéo e os sintomas, fornecida por prestadores e prestadoras de cuidados de saude

" Para mais informagdes sobre a autoavaliagdo dos Estados Parte, consultar: https://www.who.int/emergencies/operations/international-
health-requlations-monitoring-evaluation-framework/states-parties-self-assessment-annual-reporting.
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em contextos comunitarios ou por colaboradores e colaboradoras de proximidade aos
pares, pode ajudar a aumentar a consciencializacdo e os conhecimentos sobre a mpox,
fomentar a procura de servigos de prevencao, diagndstico e tratamento da mpox e capacitar
0s membros das comunidades para tomarem decisdes sobre a sua propria saude.

As organizac¢des comunitarias e lideradas pela comunidade podem desempenhar um papel
fundamental na transmissao de mensagens de prevencao e de comunicac¢ao dos riscos da
mpox as suas comunidades de uma forma culturalmente adequada, facilitar a ligacao ao
diagndstico e ao tratamento e combater os obstaculos relacionados com direitos humanos
e questbes de género no acesso a prestacdo de servicos. Sempre que possivel, as
mensagens de prevencdo da mpox devem ser integradas no trabalho de prevencéo ja
existente como em intervenc¢des comunitarias de proximidade dirigidas a criancas e/ou a
homens homossexuais e a outros homens que tém relacdes sexuais com homens,
dependendo do contexto epidemioldgico. O guadro estratégico da OMS para reforcar a
prevencdo e o controlo da mpox?® fornece orientacdes as autoridades de saude, as
comunidades e a outras partes interessadas sobre a prevencéo e o controlo de surtos de
mpox. E fundamental que a comunidade disponha de literacia sobre a mpox, pois ela
permite compreender rapidamente as novas informacdes que surgem sobre os modos de
transmissao, a reinfecdo e a recrudescéncia da doencga, as circunstancias que colocam as
pessoas em risco e a eficacia das medidas de saude publica na protecéo das pessoas.

Envolvimento comunitario

E fundamental envolver as comunidades nos processos de tomada de decisGes sobre a
prestacdo de servicos de mpox de forma atempada e proativa. As atividades de
envolvimento comunitario, como o reforco da literacia sobre a mpox, o0 combate as normas
de género nocivas que possam impedir a procura dos cuidados de salde, as consultas as
comunidades, as avaliacdes rapidas e a identificacao de necessidades podem, conforme o
contexto, orientar a concecédo de modalidades de prestacdo de servigos e ajudar a criar
confianca entre as comunidades e outros intervenientes na resposta sanitaria.

Reforco dos sistemas comunitarios

Nas comunidades, também se deve dar uma resposta eficaz a mpox, sobretudo quando a
doenca afeta populacbes marginalizadas e estigmatizadas. As autoridades de saude
publica devem trabalhar com as populagbes-chave e 0s grupos comunitarios para
estabelecer a confianga, transmitir informagdes rigorosas numa linguagem culturalmente
adequada e criar espacos onde as populacdes-chave tenham acesso a servigos seguros e
de alta qualidade de prevencéao, vacinacéo e prestacao de cuidados contra a mpox, quer
em estabelecimentos de salde formais quer através de respostas lideradas pela
comunidade. Isto passa por envolver os membros das comunidades na concecao e na
implantagéo de programas de combate a mpox, por exemplo, através de painéis consultivos

8 Organizagdo Mundial da Satde. Quadro Estratégico para Reforgar a Preveng&o e o Controlo da Mpox: 2024-2027, 24 de maio de 2024.
https://www.who.int/publications/i/item/9789240092907 .
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comunitarios.® A monitorizacédo liderada pela comunidade também é fundamental para
gerar e analisar os dados que s&o cruciais para melhorar a prestagéo e 0 acesso a servicos,
sobretudo no caso das populagdes mais marginalizadas que, de outra forma, poderiam
evitar os cuidados formais.

Ha, contudo, muitos grupos e organiza¢cdes comunitarias de populacdes-chave que néo
dispdem dos recursos nem das capacidades necessarias para gerir e prestar servigcos de
prevencido da mpox. E fundamental apostar no reforgo das organizagdes e dos sistemas
comunitarios, para que estes possam ser parceiros eficazes nas respostas nacionais a
mpox: isto envolve formagdes especificas, uma remuneracédo adequada para os/as agentes
de saude pares, 0 apoio a monitorizagdo e a andlise lideradas pela comunidade e 0 uso
dos dados comunitarios produzidos para melhorar os servicos de mpox. Quando as
comunidades tém uma participacdo expressiva na concecdo dos programas, a sua
perspetiva é tida em conta, ajudando-as a desenvolver a sua capacidade técnica em
questdes relacionadas com a resposta a mpox. As intervencdes que fazem parte do reforco
dos sistemas comunitérios incluem a monitorizacdo, a investigacdo e a sensibilizacdo
lideradas pela comunidade, o desenvolvimento da capacidade institucional e da lideranca,
bem como o envolvimento, a coordenacao e as ligacdes comunitarias.

Equidade na saude, igualdade de género e direitos
humanos

Promover a equidade na salde, a igualdade de género e os direitos humanos € crucial ndo
s6 para reduzir os riscos acrescidos de infecdo por mpox enfrentados por determinadas
comunidades marginalizadas e vulneraveis, mas também para modelar uma resposta
eficaz e inclusiva a doenca. A integracdo de normas e principios de direitos humanos na
prestacao de servicos de mpox ajuda a derrubar obstaculos estruturais que impedem e
desencorajam os membros das comunidades de aceder aos cuidados de saude. Os
programas tém de reconhecer e resolver adequadamente as desigualdades em termos de
risco, vulnerabilidade e acesso a servi¢os para as comunidades mais afetadas pela mpox,
0 que implica debrucarem-se sobre a equidade na saude, implementando intervencdes
direcionadas para o combate aos desafios e aos fatores especificos que exacerbam a
vulnerabilidade. Alguns destes fatores sdo a idade, a pobreza, a marginalizacao social e
econOmica, as hormas culturais e de género, o estigma, a discriminacdo, a violéncia e a
criminalizacado (especialmente nos contextos em que as comunidades de homens
homossexuais, bissexuais e outros homens que tém relagdes sexuais com homens séo
afetadas pela doenca).

O género é um fator critico de risco de doenca e que afeta a capacidade das pessoas de
acederem e obterem servi¢os. Os servicos de mpox tém de ser concebidos, implementados

9 Cheyne, Ashleigh, et al. «<Envolvimento Comunitario num Surto — A Mpox Um Ano Depois.» Clinical Infectious Diseases, 79, n.° 1 (15
de julho de 2024): 278-280. https://doi.org/10.1093/cid/ciad745.
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e monitorizados de forma que reconhecam e respondam as necessidades especificas de
género, aos obstaculos marcados pelo género no acesso aos servigos e as desigualdades
de género nos resultados de saude.

As intervencBes que recebem apoio nesta area programatica passam por incentivar a
lideranca das mulheres, das pessoas de género diverso e das populacdes-chave nas
respostas comunitérias a doenca; promover atividades que diminuam o estigma, a
discriminagdo e a violéncia (nos cuidados de salde e em contextos comunitarios); realizar
consultas as comunidades e iniciativas de capacitacdo, como a literacia juridica, 0 acesso
a justica e as iniciativas de sensibilizacdo para reformar leis, politicas e praticas nocivas;
envolver lideres comunitarios, religiosos e de opinido para questionar e transformar a
violéncia de género e as normas e praticas de género nocivas; envolver os homens e 0s
rapazes em toda a sua diversidade para acolher a masculinidade positiva e liderar
iniciativas transformadoras em termos de género; efetuar analises quantitativas e
qualitativas aos obstaculos de género ao acesso e a utilizacdo dos servigos de salde como
a incapacidade, a saude mental, a protecdo social, os direitos humanos e 0s obstaculos
juridicos. Também é possivel solicitar apoio para intervengdes centradas no género nos
recursos humanos para a saude, a fim de garantir o envolvimento das populacdes
marginalizadas e afetadas na vigilancia, na monitorizacdo e na resposta a mpox, bem como
para outras intervengdes de envolvimento comunitario de combate aos fatores estruturais
e as normas de género nocivas, que afetam negativamente o risco, 0 acesso aos Servicos
e 0s resultados de saude.

Prevencao e controlo de infegcdes (incluindo
equipamento de protecao individual)

A prevencao e o controlo de infegcbes sao cruciais na resposta a um surto de mpox,
sobretudo em ambientes de aglomeragdo como hospitais, locais de cuidados domiciliarios,
prisbes e campos de refugiados. Assegurar o cumprimento das normas minimas de
prevencdo e controlo de infecGes, adaptadas aos riscos especificos da mpox, é essencial
para salvaguardar a saude tanto nos ambientes comunitarios como nos de cuidados de
saude. Deve promover-se a identificacdo rapida das pessoas suspeitas de infecdo por
mpox, por exemplo, através do rastreio/triagem nos estabelecimentos de saude, com a
devida agcédo subsequente de prevencao e controlo de infecbes. As protecdes contra o
contacto e as goticulas, como batas, luvas e mascaras faciais, estdo asseguradas para
os/as agentes de saude e outras pessoas intervenientes, incluindo as que apoiam as
investigacbes epidemiologicas de casos suspeitos e de contactos quando estdo na
proximidade de casos suspeitos ou conhecidos. Além disso, recomenda-se a que os/as
agentes de saude utilizem respiradouros. Sempre que possivel, recomendam-se ainda
precaucbes adicionais contra a transmissdo do virus por via aérea no caso de
procedimentos geradores de aerossois.
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Apoiar a prevencao e o controlo de infecdes, inclusive através de rastreio/triagem, bem
como a supervisao e o refor¢co dos programas de prevencédo e controlo de infecées pode
ajudar muito a reduzir a probabilidade de uma exposicado desnecesséria ou desprotegida
dos/as agentes de saude. O equipamento de protecao individual também é eficaz, embora
nao tanto como uma abordagem a seguranca baseada em sistemas. Uma abordagem de
prevencao e controlo de infegbes baseada em sistemas para a mpox inclui controlos de
eliminagcdo (despistagem, triagem e isolamento para evitar a exposi¢do) e controlos
administrativos (assegurando, atravées de formacdo, supervisdo de apoio e
garantia/melhoria da qualidade, que todos/as os/as agentes de saude sabem reconhecer
exposicdo a mpox e proteger-se dela). Os equipamentos de protecao individual apoiados
pelo Fundo Global incluem batas, luvas, protecéo ocular (6culos de protecdo ou uma viseira
que cubra o rosto de frente e de lado), respirador de particulas com filtros N95 ou
superiores, mascaras cirurgicas (para os doentes) e armarios de biosseguranca.

A prevengao da infegdo por mpox centra-se na vacinagdo. Os modos de transmisséo
definem outras medidas de prevencéo individuais, que podem ser adotadas e que estédo
definidas nas diretrizes da OMS. Ao cuidar de populac¢des sexualmente ativas e com base
no principio da precaucdo, a OMS sugere a utilizacdo consistente de preservativos durante
a atividade sexual (recetiva e insertiva oral/anal/vaginal) durante 12 semanas apo0s a
recuperacao, para evitar a possivel transmissédo da mpox.*°

O financiamento do Fundo Global pode ser usado para adquirir equipamentos de protecao
individual gue obedecam a politica de garantia de qualidade do Fundo Global*! e ao Guia
das Politicas do Fundo Global sobre a Gestdo do Aprovisionamento e do Abastecimento de
Produtos de Saude.

Procedimentos diagnoésticos e terapéuticos

Em geral, as amostras de esfregaco colhidas diretamente de uma lesdo ou de uma area
afetada sdo enviadas para um laboratério com capacidade estabelecida para realizar testes
PCR e detetar agentes patogénicos endémicos de importancia para a saude publica, onde
é feito um teste PCR para despistar o ortopoxvirus e/ou confirmar a mpox, sendo todos os
resultados comunicados a OMS. Além disso, deve ponderar-se um teste ao VIH, a TB e/ou
a malaria em pessoas que apresentem febre, dependendo do quadro clinico e do perfil de
risco gerais.

Os cuidados clinicos com a mpox devem ser totalmente otimizados para aliviar os sintomas,
gerir as complicacbes e prevenir sequelas a longo prazo. Os doentes devem receber
liquidos e alimentos para manter um estado nutricional adequado. O tratamento da dor deve

10 Organizagéo Mundial da Saude. Gestao Clinica e Prevenc&o e Controlo de InfecGes por Variola dos Macacos: OrientacGes Provisdrias,
2022. Genebra: Organizagdo Mundial da Saude, 2022. https://www.who.int/publications/i/item/WHO-MPX-Clinical-and-IPC-2022.1.
1 politica de Garantia da Qualidade para Dispositivos Médicos (incluindo Meios de Diagnéstico In-Vitro) e Equipamento Basico de

Protecéo Individual
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ser otimizado. As infecdes bacterianas secundarias devem ser tratadas conforme indicado.
Ha tratamentos especificos em estudo, mas que ainda néo foram validados.

O financiamento do C19RM pode ser utilizado para adquirir meios de diagndstico que
respeitem as politicas de garantia da qualidade do Fundo Global e os requisitos de
reinvestimento previstos nas diretrizes do C19RM. O financiamento de combate ao VIH
também pode ser usado para adquirir meios de diagnostico de acordo com os critérios do
Quadro para o Financiamento de Coinfecdes e Comorbidades do VIH/SIDA, da
Tuberculose e da Malaria (Quadro de CoinfecOes e Comorbidades) e das politicas de
garantia da qualidade do Fundo Mundial. Consulte no Anexo 2 os testes moleculares a
mpox que tém atualmente autorizacdo de compra, e no Anexo 3, o atual algoritmo de testes
laboratoriais de confirmagéo da OMS.

Apoio direcionado para a prestacao de servicos de
vacinacao

Embora o financiamento do Fundo Global ndo possa ser empregue em vacinas, ele pode
ser usado em determinados aspetos transversais da prestacdo de servicos como 0s
produtos ndo sanitarios. Nao se recomenda atualmente fazer a vacinacdo em massa da
populacdo geral, mesmo nas zonas onde se registam surtos. Porém, a OMS recomenda
agora que se faca a vacinacao preventiva dos grupos de alto risco e a vacinagao preventiva
pbs-exposicao dos contactos.

As autoridades de saude publica sdo incentivadas a adotar uma estratégia sélida de
vigilancia e contencado para assegurar a investigacdo pormenorizada dos casos, o rastreio
dos contactos, a monitorizacdo, os cuidados e os protocolos de isolamento, ajudando a
identificar as populacées com maior risco de infecdo'? e que sdo prioritarias para a
vacinacdo. Dada a énfase que os Centros Africanos de Controlo e Prevencédo de Doencas
e a OMS colocam na vacinacéo seletiva, deve considerar-se a comunica¢ao dos riscos, 0
envolvimento comunitario e as respetivas atividades de educacéo para a saude destinadas
a vencer a hesitacdo em torno da vacinacgéao.

12 A OMS recomenda a vacinag&o preventiva primaria (pré-exposigéo) para pessoas em risco de exposigdo. O grupo com maior risco de
exposigao no atual surto em varios paises é o dos homens homossexuais, bissexuais e outros homens que tém relagdes sexuais com
homens, com varios parceiros sexuais. Em risco podem estar também pessoas com Vvarios parceiros sexuais casuais, os trabalhadores
e trabalhadoras do sexo, os/as agentes de saude em risco de exposicao reiterada, pessoal de laboratério que trabalha com ortopoxvirus,
pessoal de laboratdrio clinico e pessoal de salde que efetua testes de diagnéstico da mpox e membros da equipa de resposta ao surto.
Recomenda-se proceder a vacinagéo preventiva p6s-exposicao dos contactos préximos dos casos, de preferéncia no prazo de quatro
dias apds a primeira exposicao (e até 14 dias na auséncia de sintomas).
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Anexo 1. Lista de intervencoes e atividades que
podem ser apoiadas por fundos do C19RM ou por
subvencoes para o VIH, a TB, a malaria e os sistemas
de saude resilientes e sustentaveis

Intervenc¢des apoiadas de
combate a mpox

Podem ser financiadas com as
subvencdes parao VIH, a TB, a
malaria e os sistemas de salude
resilientes e sustentaveis
(ref.?s ao Quadro Modular do
Periodo de Atribuicéo 2023-2025)

Podem ser financiadas pelo
C19RM

(ref.s ao Quadro Modular do
C19RM)

Abordar o planeamento nacional e
a gestao de respostas.

Sistemas de saude resilientes e
sustentéveis: coordenacao e
gestao dos programas nacionais de
controlo das doencas (pagina 55).

Coordenacao e planeamento ao
nivel nacional (pagina 21).

Atividades de envolvimento

comunitario relacionadas com a

MpoxX que apoiam o envolvimento

das comunidades nos processos

de tomada de decisdes:

e avaliaces rapidas;

e consultas as comunidades;

e identificacdo das
necessidades; e

e mobilizagdo das comunidades.

Sistemas de saude resilientes e
sustentaveis: reforgco dos sistemas
comunitarios (paginas 13 a 16).

Comunicacao dos riscos (pagina
23) e reforgo dos sistemas
comunitarios para a COVID-19:
mobilizacao social (paginas 13 a
14).

Vigilancia, incluindo a vigilancia
comunitaria e a vigilancia baseada
em casos.

Sistemas de salde resilientes e
sustentaveis: notificagdes de rotina
(pagina 44) e vigilancia de doencas
e eventos prioritarios
potencialmente epidémicos (pagina
48).

Vigilancia: investigacao
epidemiolégica e rastreio de
contactos (paginas 22 a 23).

Diagnostico especifico da mpox
(ver anexos 2 e 3, abaixo)

VIH: servicos diferenciados de
despistagem do VIH, pagina 93 (no
ambito da politica de
coinfecao/comorbidade)

Laboratérios e meios de
diagnéstico, paginas 7 a 9

Investigacéo, rastreio de contactos
para conter surtos

Sistemas de salde resilientes e
sustentaveis: vigilancia de doencas
e eventos prioritarios
potencialmente epidémicos (pagina
48).

Vigilancia: investigacao
epidemiolégica e rastreio de
contactos (pagina 4).
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Intervenc¢des apoiadas de
combate a mpox

Podem ser financiadas com as
subvencdes parao VIH, a TB, a
malaria e os sistemas de saude
resilientes e sustentaveis
(ref.?s ao Quadro Modular do
Periodo de Atribuicdo 2023-2025)

Podem ser financiadas pelo
C19RM

(ref. ao Quadro Modular do
C19RM)

Reforgo da capacidade de teste
dos laboratérios nacionais de
referéncia. Por exemplo, formacéao,
biosseguranca (dado que o
manuseio de amostras exige 0 uso
de armarios de biosseguranca de
classe Il) e gestéo de residuos.

Sistemas de saude resilientes e
sustentaveis: sistemas laboratoriais
(inclusive nacionais

e periféricos) (paginas 37 a 42).

Meios de despistagem e
diagnostico da COVID-19 (paginas
22 a 23).

M&o de obra externa, incluindo
programas de formacdo em
epidemiologia no terreno e equipas
de resposta rapida.

Sistemas de saulde resilientes e
sustentaveis/preparacao para
pandemias: recursos humanos
para a salde e qualidade dos
cuidados de saude (paginas 28 a
36).

Sistemas de vigilancia (paginas 5 a
7).

Elaboracéo e regulacdo de
politicas, estratégias, algoritmos e
validagéo de testes.

Sistemas de salde resilientes e
sustentaveis: sistemas laboratoriais
(inclusive nacionais

e periféricos) (paginas 37 a 42).

Coordenacéo e planeamento ao
nivel nacional (pagina 21).

Memorandos de entendimento
entre os Estados-Membros para o
envio de amostras.

Sistemas de salde resilientes e
sustentaveis: sistemas laboratoriais
(paginas 37 a 42).

Sistemas de vigilancia (paginas 5 a
7) e sistemas laboratoriais (paginas
7a9).

Reforgo dos sistemas de
manuseio, envio e comunicacao de
resultados de amostras (transporte
de amostras e sistemas de
informacgédo de laboratério).

Sistemas de saude resilientes e
sustentaveis: sistemas laboratoriais
(inclusive nacionais

e periféricos) (paginas 37 a 42).

Sistemas laboratoriais (paginas 7 a
9).

Sensibilizacdo para o
desenvolvimento e a
disponibiliza¢éo de novos testes de
diagnéstico in vitro como os testes
rapidos de antigénio e moleculares.

Sistemas de salde resilientes e
sustentaveis: estratégia, politica e
regulamentos no setor da saude
nacional (pagina 10).

Gestéo de casos, operacdes
clinicas e terapéuticas (paginas 16
a 18).

Selecao de aspetos transversais a
prestacao de servicos de
vacinacgéo (p. ex., atividades de
distribuicdo de vacinas, mas ndo a
aquisicao de vacinas).

N/A

Sistemas de vigilancia (paginas 5 a
7), sistemas laboratoriais (paginas
7 a9), reforco dos sistemas
comunitarios (paginas 12 a 14),
agentes de saude comunitarios/as
(paginas 9 a 12) e sistemas de
gestdo de produtos e residuos
sanitarios (paginas 18 a 21).

Prevencdo e controlo de
infecbes/equipamento de protecdo
individual: determinac&o de locais
de rastreio/triagem; reforco dos
programas de prevencao e controlo

Sistemas de salde resilientes e
sustentaveis/preparacao para
pandemias: recursos humanos
para a salde e qualidade dos
cuidados de saude (paginas 28 a

Prevencéao e controlo de infe¢bes e
protecdo da méo de obra da saude
(paginas 14 a 16).
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Intervenc¢des apoiadas de
combate a mpox

Podem ser financiadas com as
subvencdes parao VIH, a TB, a
malaria e os sistemas de saude
resilientes e sustentaveis
(ref.?s ao Quadro Modular do
Periodo de Atribuicdo 2023-2025)

Podem ser financiadas pelo
C19RM

(ref. ao Quadro Modular do
C19RM)

de infecbes para melhorar a
abordagem baseada em sistemas;
batas, luvas, protecao ocular
(6culos de protegdo ou uma viseira
gue cubra o rosto de frente e de
lado), respirador de particulas com
filtros N95 ou superiores, mascaras
cirdrgicas (para os doentes) e
armarios de biosseguranca.

36) e prevencado da TB/TB
resistente aos medicamentos —
prevencao e

controlo de infe¢des (pagina 127)
—, e da TB sensivel aos
medicamentos. Prevencéo da TB
resistente aos medicamentos.

Atividades de prevencéao e
diminuicdo do estigma e da
discriminacao relacionadas com a
MpPOoX Nos seguintes contextos:

e Contextos de cuidados de
salde;

e Contextos individuais (incluindo
o estigma internalizado),
domésticos e comunitérios;

e Setor da comunicacéo e da
informacé&o (jornalistas e outros
profissionais da comunicagao
social).

Reduc¢éo dos obstaculos
relacionados com direitos humanos
aos servicos de VIH/TB /
Diminuic&o do estigma e da
discriminacao (paginas 63 a 112),
investigacao e sensibilizagéo
lideradas pela comunidade (pagina
14), sistemas de saude resilientes
e sustentaveis/preparacao para
pandemias: recursos humanos
para a salde e qualidade dos
cuidados de saude (paginas 29 e
31), eliminacdo do estigma e da
discriminacéo relacionados com a
TB (paginas 137 e 138).

Resposta aos obstaculos
relacionados com direitos humanos
e questdes de género no acesso
aos servicos de saude (paginas 24
a 25) e a sua atenuacéo nos
programas de combate a TB
(paginas 26 a 27).

Monitorizacao liderada pela
comunidade de episddios de
estigma, discriminacdo e de outras
violacdes de direitos relacionadas
COm a mpox.

Reducéo dos obstaculos
relacionados com direitos humanos
Nno acesso aos servicos de VIH/TB /
Diminui¢&o do estigma e da
discriminacdo (paginas 63 a 112).

Refor¢o dos sistemas comunitarios
para a COVID-19: monitorizagdo
liderada pela comunidade (paginas
12 a 13).

Sensibilizaco e investigacdo
lideradas pela comunidade para
apoiar a elaboracao/melhoria de
intervencdes comunitarias
relacionadas com a mpox,
especialmente as que visam as
populacdes-chave, e assegurar o
acesso as mesmas.

Investigacéo e sensibilizacéo
lideradas pela comunidade (pagina
14).

Reforgo dos sistemas comunitarios
para a COVID-19: sensibilizac&o e
investigacao lideradas pela
comunidade (pagina 13).

Comunicacéo para a prevencao:

e Atividades de informacéo,
educacéo e comunicacao
direcionadas, incluindo a
comunicacao através das
redes sociais e da internet.

e Seccao da comunicacao a dois
e em grupo destinada a

Sistemas de saude resilientes e
sustentaveis: reforco dos sistemas
comunitarios (paginas 13 a 16).

Comunicacao dos riscos (pagina
23) e reforco dos sistemas
comunitarios para a COVID-19:
mobilizagao social (paginas 13 a
14).
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Intervenc¢des apoiadas de
combate a mpox

Podem ser financiadas com as
subvencdes parao VIH, a TB, a
malaria e os sistemas de saude
resilientes e sustentaveis
(ref.?s ao Quadro Modular do
Periodo de Atribuicdo 2023-2025)

Podem ser financiadas pelo
C19RM

(ref. ao Quadro Modular do
C19RM)

prevencéo, orientada por
pares.

¢ Investigagdo qualitativa,
guantitativa e operacional
liderada pela comunidade
sobre a preparacéo e a
resiliéncia dos sistemas de
saude no contexto de surtos de
doenca, incluindo as
capacidades dos sistemas para
avaliar e atenuar possiveis
problemas relacionados com
os direitos humanos, a
equidade na saude e o género.

e Levantamento e analise
liderados pela comunidade de
normas legais e politicas
nocivas em termos de género e
de outros obstaculos que
impecam/limitem as respostas
comunitarias e lideradas pela
comunidade em situacfes de
surto de doenca.

Sistemas de salde resilientes e
sustentaveis: reforco dos sistemas
comunitarios (paginas 13 a 16).

Reforco dos sistemas comunitarios
para a COVID-19: sensibilizacéo e
investigacao lideradas pela
comunidade (pagina 13)/sistemas
de salde e comunitarios

(pagina 13).
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Anexo 2. Testes moleculares ao VMPX que estao
atualmente em conformidade com as normas de

garantia da qualidade do Fundo Globa

|13

Condigdes ~
S Prazo de Observagdes
Nome do Vida util de -
Nome do teste entrega Clados-alvo (compatibilidade com
fornecedor (em meses)|armazenam| . . = .
ento (indicativo) outros equipamentos)
Laboratories AMP Kit (EUA) 12 15°C 23 semanas diferenciacado Alinity m
no resultado do teste
Deteta o ADN de
ortopoxvirus (OPXV)
gue ndo da variola e GeneXpert DX,
Cepheid Xpert Mpox 12 2°Ca28°C| 14 semanas apresenta um sistema Infinity DX, sistema
resultado especifico GeneXpert Xpress
para o clado Il do
VMPX
Deteta os clados | e
Roche 23a 26 Il, mas sem sistemas cobas 6800 /
Molecular cobas MPVX 12 2°Ca8°C oy -
semanas diferenciacao 8800
Systems
no resultado do teste
VIASURE Deteta os clados | e
CERTEST |Monkeypox Virus 24 2°C 240 °C 11a15 II, mas sem Mais informacdes
BIOTEC SL | Real Time PCR semanas diferenciacao disponiveis agui.
Detection Kit no resultado do teste
Guangzhou I\I/?c?r:ekztlogfcifrzrs ABI 7500
9 yp o 12a14 Sem informagéo Roche LightCycler 480
DaAn Gene DNA (PCR- 12 -20 °C : .
Co. Ltd Fluorescence semanas disponivel DaAnGene AGS4800 ou
v . AGS8830-16
Probing)
2a8°C
protegido da
Wuxi li\l/luocrltiiyggi)((j luz, durante ABI 7500
Techstar . . 12 meses ) Sem informagéo ABI QuantStudio 5
Detection Kit 12 A confirmar . . .
Technology 20 a 25°C disponivel Bio-Rad CFX96,
(Fluorescence . ;
Co.,Ltd. PCR) protegido da LightCycler 480
luz, durante
6 meses

13 As informagBes enumeradas na tabela do Anexo 2 foram recebidas diretamente dos fornecedores. Os testes enumerados s&o
considerados consistentes com as atuais orientacdes da OMS e cumprem as normas de qualidade aplicaveis da Politica de Garantia
da Qualidade para Dispositivos Médicos (incluindo Meios de Diagnéstico In-Vitro) e Equipamento Béasico de Protecé&o Individual. Por

conseguinte, estes produtos sdo considerados elegiveis para aquisicdo com os recursos e os fundos das subvencdes do Fundo Global.
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https://www.certest.es/wp-content/uploads/2021/11/2024_05_Guia-Compatibilidad-Termocicladores_EN.pdf
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Condicdes ~
S Prazo de Observagdes
Nome do Vida util de -
Nome do teste entrega Clados-alvo (compatibilidade com
fornecedor (em meses)|armazenam| . . = .
ento (indicativo) outros equipamentos)
ABI 7500, ViiA 7,
QuantStudio 5,
QuantStudio 6/7,
Monkeypox Virus Bio-Rad CFX96,
(MPXV) Fast 12 20 °C 10a14 Sem informagéo QIAGEN Rotor-Gene Q,
Real Time PCR semanas disponivel Analytik Jena gTOWERS,
Kit Roche LightCycler 480,
Bioperfectus STC-96A/96A
Jiangsu PL.US e outras m'éguir?as
Bioperfectus Bioperfectus aplicaveis.
Technologies Bioperfectus STC-96A,
Co., Ltd. STC-96A PLUS,
) ABI 7500,
Monke)e/lrr)lcc)jx Virus QuantStudio 5,
. o 10a14 Sem diferenciacdo Roche LightCycler 480,
R(Zg?(;?nizvggsl‘? 12 20°C semanas dos clados do VMPX Bio-Rad CFX96,
Kit QIAGEN Rotor-Gene Q,
Analytik Jena qTOWER3 e
outras maquinas
Bioperfectus aplicaveis.
KH Medical | RADI FAST -25°C a 10 a 14 CFX96 Real-Time PCR
Co., Ltd Mpox Detection 12 o Deteta os clados | e |l . .
Kit -15°C semanas Detection System, Bio-rad
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Anexo 3. Algoritmo de testes laboratoriais para
despistagem da mpox: resultados positivos (OMS)

Teste de amplificagao de acidos nucleicos do
ortopoxvirus ou do virus da variola dos macacos

Virus mpox

positivo
|

Contexto de surto de mpox ja confirmado/em curso

\ — i

Caso confirmado de mpox*; ‘ ‘

teste de amplificagdo de L Teste de amplificacéio
acidos nucleicos para clados TESt? de amplificagéo de acidos nucleicos
especificos e/ou sequéncia, de acidos nucleicos para clados
em caso de carateristicas genérico para VMPX i
1 ¢ : especificos de VMPX
epidemioldgicas novas ou
invulgares

‘ n = |

Caso de mpox « Considerar um diagnéstico alternativo Caso confirmado de mpox de clado | ou Il

confirmado; teste de . S - (dependendo do teste efetuado); sequenciacéo
o SedesconVerificarse o ensaio utilizou regides

amplificacéo de acidos conservadas genémica para um subgrupo
nucleicos para clados
especificos e/ou o hecido, suspeitar de mutag8o genética e efetuar um
sequenciagdo teste de amplificagdo de acidos nucleicos para clados
gendmicapara um especificos ou sequenciacdo genémicavisando regides
subgrupo altamente conservadas

*|sto aplica-se em ambientes com recursos limitados e desde que ndo haja cocirculagéo de outros ortopoxvirus nos
seres humanos; caso contrario, € necessario um teste de confirmacédo especifico para a mpox ou para o clado da mpox
em causa.

**Se 0S recursos o permitirem, a amostra deve ser caracterizada num laboratério de referéncia.

Referéncia: Testes de diagndstico do virus da variola dos macacos (VMPX): Orientacdes provisérias, OMS. 10 de maio
de 2024
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